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Public : Toute personne
amenée a intervenir en cas de
départ de feu dans un milieu
professionnel.

Prérequis et Aptitudes :
Savoir lire et écrire frangais.
Avoir une bonne condition
physique.

Durée de la formation :
1/2 journée (4 heures).

Lieu de la formation : Dans
notre centre équipé des
moyens pour la formation a la
lutte contre I'incendie.

Nombre minimum et
maximum de stagiaires par
sessions : de 3 a 7 personnes.

Accessibilité aux personnes
handicapées : Si des
adaptations sont nécessaires,
merci de nous contacter.

Formateur : Possédant une
expérience significative dans
le domaine de la sécurité
incendie et de la prévention
des risques professionnels.

Moyens pédagogiques :
Vidéo projecteur, plateau
technique, matériels
incendies divers.

Modalités pédagogiques :
Méthode basée sur la
participation et la
démonstration, mises en
situations.

Modalités d’évaluations :
Evaluation continue.

Délai et modalités d’acces :
Sessions régulieres, nous
contacter via le site internet.

Validation : Attestation
individuelle de suivi de
formation.

Validité du titre : La validité
recommandée du titre délivré
est de 3 ans.

Tarifs : Sur demande.
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Objectif de la formation

A l'issue de la formation, le bénéficiaire sera capable de :

e  Comprendre les principaux risques d’incendie

e Apprendre la conduite a tenir face a un départ de feu

e  Maitriser les moyens d’extinction a disposition

e Savoir mettre en pratique les procédures d’évacuation et agir en conséquence

Formation Théorique

Introduction :

® Présentation de la formation

® Objectifs attendus

La réglementation :

® Prévention liée au risque incendie

® Lesresponsabilités employeurs/employés

e Consignes de sécurité et sensibilisation du personnel
Statistiques :

e Interventions des pompiers et évolution des incendies

® Incendies par type de lieu

® Impact des incendies sur les entreprises

Les équipements de prévention et de lutte contre I'incendie

e Systemes de détection et d’alerte

e Moyens de premiere intervention contre I'incendie
Indication des sorties de secours et cheminements d’évacuation
e Conformité des équipements de sécurité incendie

® Sécurité et accessibilité des parcours d’évacuation

Role de PEquipier de Premiére Intervention :

e Détection du départ de feu, alerte et mise en sécurité
Premiers gestes de lutte contre le feu

Gestion de I'évacuation et communication avec les secours
Prise en compte des personnes en difficulté lors de I'évacuation

Formation Pratique

Utilisation des moyens d’extinction :

e Utilisation des extincteurs en situation réelle

e Techniques d’intervention

e Reconnaitre le type de feu et utiliser le bon extincteur
Utilisation en condition réelle :

e Déclencher et repérer une alarme incendie

e Mise en situation d’évacuation

® Scénario d’intervention des secours

Gestes de secours aux victimes :

e  Gestes de premiers secours en cas de bralure
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